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Wąwóz Szopczański
Trasa z Schronisko PTTK „Trzy Korony" · szlak niebieski

1,0 km 30 min ↑ 149 m Łatwa 163 kcal Tam i z powrotem

szlak żółty

1Schronisko PTTK „Trzy Korony"Schronisko PTTK „Trzy Korony"

2 W głębi Wąwozu SzopczańskiegoW głębi Wąwozu Szopczańskiego
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PUNKTY  NA  T RAS I E 2 PUNKTÓW

PUNKT M  N .P.M . CZAS

1 Schronisko PTTK „Trzy Korony" START 479 0:00

2 W głębi Wąwozu Szopczańskiego META 628 0:30

P RO F I L  WYSOKO ŚC I ↑ 149 M

Schronisko PTTK „Trzy Korony" W głębi Wąwozu Szopczańskiego

628 m

START  I  META

Start: Schronisko PTTK „Trzy Korony". Meta: W głębi Wąwozu Szopczańskie‐

go. Trasa nie jest pętlą — zaplanuj powrót do punktu startu.

Czasy przejścia wg przewodnika, dla przeciętnego tempa, bez postojów. Wysokości z modelu te‐

renu. Kalorie liczone dla 70 kg.

OP I S  T RASY 1 ODCINKÓW

1 →  2 Schronisko PTTK „Trzy Korony" → W głębi Wąwozu
Szopczańskiego

30
min

Spod schroniska niebieski szlak wchodzi w Wąwóz Szopczański. Ściany zbliżają

się do siebie, robi się cieniście i chłodno, a ścieżka cały czas pnie się w górę wz‐

dłuż potoku. Po kilometrze wąwóz się rozszerza — to dobre miejsce na odpo‐

czynek i powrót. ▲ Za niebieskimi znakami w górę wąwozu. Wracasz tą samą

ścieżką albo idziesz dalej w stronę Przełęczy Szopka.

▲ oznacza miejsce, w którym łatwo zgubić ścieżkę — zwolnij i sprawdź opis.

P RAKTYCZNE ZANIM  WYJDZIESZ

▲  UWAGA  NA  ORIENTACJĘ

Kilometr trasy to 149 m podejścia — jest stromo, mimo krótkiego dystansu.

Pieniński Park Narodowy: obowiązuje ruch wyłącznie po znakowanych szlakach

i zakaz schodzenia do koryta potoku.

Po deszczu ścieżka bywa błotnista i śliska.

SCHRONISKO  PTTK  „TRZY  KORONY"

Schronisko w Sromowcach Niżnych, u podnóża Trzech Koron. Dobra baza wy‐

padowa: stąd zaczyna się zarówno najkrótsze wejście na Trzy Korony, jak i spa‐

cer w Wąwóz Szopczański.

W  GŁĘBI  WĄWOZU  SZOPCZAŃSKIEGO

Wąwóz wycięty przez potok w wapieniach Pienin.

RATUNEK  W  GÓRACH

GOPR / TOPR — numer ratunkowy

601 100 300  ·  985

Ogólny alarmowy 112. Aplikacja Szlaki Pienin ma przycisk SOS z Twoimi współrzędnymi.

szlakipienin.pl/szlaki/wawoz-szopczanski

Zeskanuj, aby otworzyć trasę z mapą na żywo, plikiem GPX i aktualnymi

warunkami. Aplikacja mobilna działa offline.
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