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Szmaragd Dunajca
Trasa z Jaworki · szlaki: zielony, niebieski, żółty, czerwony

29,1 km 8 h 50 ↑ 935 m Trudna 1611 kcal

Tam i z powrotem

szlak zielony szlak czarny bez znaków szlak niebieski

szlak żółty szlak czerwony
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5 Ujście Potoku LeśnickiegoUjście Potoku Leśnickiego6SzafranówkaSzafranówka

7SzczawnicaSzczawnica

2 km2 km

NN

© OpenStreetMap contributors · ślad SZMARAGD

PUNKTY  NA  T RAS I E 7 PUNKTÓW

PUNKT M  N .P.M . CZAS

1 Jaworki, ul. Pod Homolami START — 0:00

2 Wejście do Wąwozu Homole 640 0:09

3 Wysoki Wierch MAX 899 2:23

4 Czerwony Klasztor 475 5:08

5 Ujście Potoku Leśnickiego 449 7:02

6 Szafranówka 742 8:19

7 Szczawnica META — 8:50

P RO F I L  WYSOKO ŚC I ↑ 935 M

Jaworki, ul. Pod HomolamiWejście do Wąwozu Homole Szczawnica

930 m

START  I  META

Start: Jaworki, ul. Pod Homolami. Meta: Szczawnica. Trasa nie jest pętlą — za‐

planuj powrót do punktu startu.

OP I S  T RASY 6 ODCINKÓW

1 →  2 Jaworki → Wejście do Wąwozu Homole 9 min

Start spod Homoli. Pierwsze pół kilometra to dojście do wejścia w wąwóz —

skalny kanion pełen form krasowych, jedno z najbardziej fotogenicznych miejsc

w Polsce.

2 →  3 Wejście do Wąwozu Homole → Wysoki Wierch 2 h 14

Wąwozem w górę, a potem na grzbiet Małych Pienin. To główne podejście dnia i

ono ustawia tempo reszty. Z Wysokiego Wierchu (899 m) przy dobrej pogodzie

widać naraz Tatry, Pieniny i Beskid Sądecki.

3 →  4 Wysoki Wierch → Czerwony Klasztor 2 h 45

Zejście granią na stronę słowacką, w stronę Dunajca. Odcinek jest długi i mocno

nasłoneczniony — tu wypija się większość zabranej wody. Czerwony Klasztor u
stóp Trzech Koron to historyczna perła: klasztor kamedułów i legenda o Mnichu

Cyprianie.

4 →  5 Czerwony Klasztor → Ujście Potoku Leśnickiego 1 h 54

Drogą Pienińską wzdłuż Przełomu Dunajca — pionowe ściany skalne górują nad

nurtem rzeki, a ścieżka biegnie tuż przy wodzie. Najłatwiejszy odcinek trasy i

najlepszy moment, żeby zwolnić.

5 →  6 Ujście Potoku Leśnickiego → Szafranówka 1 h 17

Powrót na polską stronę i ostatnie podejście dnia. Szafranówka (742 m) daje

szeroką panoramę na dolinę Grajcarka — stąd widać już metę.

6 →  7 Szafranówka → Szczawnica 31 min

Zejście żółtym szlakiem do Szczawnicy. Po blisko trzydziestu kilometrach ostat‐
nie zakosy do promenady idą wolniej, niż wynikałoby z mapy.

P RAKTYCZNE ZANIM  WYJDZIESZ

▲  UWAGA  NA  ORIENTACJĘ

Trasa przekracza granicę państwa. Miej przy sobie dowód osobisty lub

paszport.

Odcinek od Wysokiego Wierchu do Czerwonego Klasztoru bywa mocno nasło‐

neczniony — zabierz odpowiedni zapas wody.

Sprawdź godziny otwarcia Wąwozu Homole i Drogi Pienińskiej, zwłaszcza poza

sezonem letnim.

Blisko 30 km i ponad 900 m podejść w jeden dzień — wyrusz rano.

DWA  KRAJE  W  JEDEN  DZIEŃ

Trasa przechodzi na słowacką stronę i wraca. Dokument tożsamości nie jest

formalnością do odhaczenia — bez niego kontrola kończy się mandatem.

RATUNEK  W  GÓRACH

GOPR / TOPR — numer ratunkowy

601 100 300  ·  985

Ogólny alarmowy 112. Aplikacja Szlaki Pienin ma przycisk SOS z Twoimi współrzędnymi.

szlakipienin.pl/szlaki/szmaragd-dunajca

Zeskanuj, aby otworzyć trasę z mapą na żywo, plikiem GPX i aktualnymi

warunkami. Aplikacja mobilna działa offline.
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