SZLAKI PIENIN - KARTA TRASY PUNKTY NA TRASIE 2 PUNKTOW

Palenica

° Szczawnica, centrum starr 476  0:00

Trasa z Szczawnica - szlak zotty

m ~240m  tatwa = 262kcal ° Palenica wera 722 0:47

Tam i z powrotem
PROFIL WYSOKOSCI ™ 240 M

698

Z >

Szczawnica)centrum

Szczawnica, centrum Palenica

START | META

Start: Szczawnica, centrum. Meta: Palenica. Trasa nie jest pgtla — zaplanuj
powrot do punktu startu.

Czasy przejscia wg przewodnika, dla przecigtnego tempa, bez postojow. Wysokosci z modelu te-
renu. Kalorie liczone dla 70 kg.

Palenica

200m
D szlak zotty
OPIS TRASY 1 ODCINKOW PRAKTYCZNE ZANIM WYJDZIESZ
{E¥N Szczawnica - Palenica 47 min

A UWAGA NA ORIENTACJE

Zottym z centrum, od dolnej stacji kolei przez Zawodzie. Mozna tez wyjechaé
Niebieski szlak graniczny omija szczyt trawersem przez Salomonowe Doliny.

wyciggiem PKL prosto na szczyt w cztery do o$miu minut. A Do: Palenica.
Punkt startowy: centrum Szczawnicy (pl. Dietla, ~470 m n.p.m.).

W Szczawnicy nie ma mostu ani ktadki przez Dunajec — na grzbiet Pienin
Wiasciwych przeprawa todziowa pod Sokolicg (15.04-31.10) albo objazd
przez most w Kroscienku.

W parkach narodowych (PPN, PIENAP): zakaz pséw, zakaz schodzenia ze
znakowanych szlakéw, ruch wytacznie za dnia.

RATUNEK W GORACH
GOPR / TOPR — numer ratunkowy

601100 300 - 985

Ogolny alarmowy 112. Aplikacja Szlaki Pienin ma przycisk SOS z Twoimi wspdtrzednymi.

szlakipienin.pl/szlaki/palenica

Zeskanuj, aby otworzy¢ trase z mapg na zywo, plikiem GPX i aktual-
nymi warunkami. Aplikacja mobilna dziata offline.

A oznacza miejsce, w ktérym fatwo zgubic $ciezkg — zwolnij i sprawdz opis. Wydrukowano ze szlakipienin.pl - stan na 19.08.2026 - sprawdz aktualne komunikaty przed wyjsciem



